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Programme de Formation

Autorisation de conduite Engins de chantier - Recyclage
- Selon la R482 Cat F

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

222 Public visé
NB : Maitrise du frangais fortement recommandé.

Pour toutes demandes spécifiques, telles que des situations de handicap ou de difficultés particuliéres,
merci de prendre contact avec nous pour nous permettre de nous adapter au mieux a votre situation.
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Objectifs pédagogiques

Les objectifs pédagogiques de cette formation CACES R482 sont multiples et visent a garantir la sécurité et
la compétence des futurs conducteurs d'engins de chantier. En premier lieu, la formation prépare les
participants aux épreuves théoriques et pratiques conformément a la recommandation CACES R482.

Les stagiaires apprendront a mettre en pratique les consignes de sécurité établies dans cette
recommandation, ce qui est crucial pour prévenir les accidents sur le chantier. lls seront formés a
manipuler en toute sécurité un engin de chargement a déplacement alternatif, a appliquer les consignes
de sécurité tant en entreprise que sur la voie publique, et a examiner I'engin ainsi que ses équipements.

Un autre objectif important est d'enseigner aux participants comment effectuer la maintenance de
premier niveau des engins, ce qui comprend la vérification des principaux composants et la gestion des
anomalies. Enfin, ils apprendront a communiquer efficacement les difficultés rencontrées dans I'exercice
de leurs fonctions, ce qui favorise un environnement de travail collaboratif et sécurisé.

Description

Cette formation vise a former les participants a la conduite sécurisée d'engins de chantier de la catégorie
F, conformément aux recommandations de la CNAMTS. Les stagiaires acquerront des connaissances
théoriques et pratiques essentielles pour passer les épreuves du CACES® R482. A I'issue de cette
formation de deux journées, les participants auront la possibilité de passer I'examen théorique et
pratique, validé par un certificat de réussite valable pendant 10 ans.

La formation se déroule en présentiel et est divisée en deux parties principales : une formation théorique
et une formation pratique sur un total de 7 heures. Ces sessions couvriront divers aspects, allant des
connaissances générales sur les responsabilités du conducteur et les dispositifs CACES®, a la technologie
des engins de chantier et les régles de circulation.

En ce qui concerne le contenu théorique, les stagiaires apprendront les principales catégories d'engins,
leurs caractéristiques, ainsi que les risques liés a leur utilisation. Des thémes comme la maintenance de
premier niveau, la manipulation sécurisée des engins, et les vérifications d'usage seront également
abordés. La formation pratique permettra aux participants d'appliquer ces connaissances sur le terrain, en
effectuant des vérifications de sécurité, des manceuvres, et des opérations d'entretien.
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Les participants devront également se familiariser avec des outils pédagogiques variés tels que des
diaporamas, des vidéos, et des mises en situation concrétes. Grace a une approche interactive, ils
pourront échanger avec le formateur et entre eux pour enrichir leur apprentissage.

Ala fin de la formation, un examen permettra d'évaluer les compétences acquises, tant sur le plan
théorique que pratique, afin de garantir que chaque participant est apte a conduire un engin de chantier
de maniere sécurisée et responsable.
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Prérequis
Pour participer a la formation CACES R482, les candidats doivent remplir certaines conditions préalables.
Tout d'abord, ils doivent étre agés d'au moins 18 ans et posséder une aptitude médicale ainsi qu'un permis
de conduire, surtout s'ils doivent circuler sur la voie publique.
De plus, il est essentiel que les participants aient une bonne compréhension du frangais, tant a I'oral qu'a
I'écrit, pour suivre efficacement le contenu de la formation. Si un candidat ne remplit pas ces conditions, la
délivrance de son CACES lui sera refusée. Enfin, pour garantir une attention adéquate, le nombre de
participants est limité a un minimum de 4 et un maximum de 12 par session.

& Modalités pédagogiques

Les modalités pédagogiques de cette formation sont congues pour favoriser un apprentissage interactif et
pratique. La formation se déroulera dans une salle adaptée, équipée des moyens audiovisuels nécessaires,
tels que paperboards, diaporamas, et vidéos, pour soutenir les présentations du formateur.

Les participants seront engagés a travers des cas pratiques, des mises en situation sur un site, et des
échanges dynamiques avec le formateur. Cette approche interactive est essentielle pour assurer une
compréhension approfondie des concepts enseignés.

Les outils pédagogiques utilisés incluront également des engins de chantier conformes aux exigences du
CACES R482, permettant aux stagiaires d'appliquer directement leurs connaissances théoriques dans un
cadre pratique. L'évaluation des compétences se fera par le biais d'un QCM pour la partie théorique et
d'exercices pratiques pour la partie pratique, permettant ainsi d'assurer une évaluation compléte des
acquis.

== Moyens et supports pédagogiques

Les moyens et supports pédagogiques mis a disposition des stagiaires comprennent une salle de
formation entierement équipée, des outils audiovisuels adaptés, et des documents pédagogiques variés.
Les supports incluent des diaporamas, des vidéos explicatives, et des exercices pratiques qui facilitent
I'apprentissage.

En outre, les stagiaires auront accés a des engins de chantier conformes aux normes CACES R482, ce qui
leur permettra de s'exercer directement sur les machines qu'ils seront amenés a conduire. Ces ressources
pédagogiques sont congues pour assurer une formation compléte et efficace, garantissant que chaque
participant acquiert les compétences nécessaires pour conduire en toute sécurité.

o
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Modalités d’évaluation et de suivi

Les modalités d'évaluation des connaissances acquises durant la formation CACES R482 se déroulent en
deux parties : théorique et pratique. L'évaluation théorique sera effectuée sous forme de QCM,
permettant de tester les connaissances des participants sur les regles et pratiques enseignées.

Pour la partie pratique, les stagiaires seront évalués lors d'exercices pratiques et de cas réels de conduite
d'engins de chantier. Cette méthode d'évaluation garantit que les participants non seulement
comprennent la théorie, mais sont également capables de mettre en pratique les compétences acquises
en toute sécurité.

% Informations sur I'admission

|
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Les informations d'admission a la formation CACES R482 stipulent qu'il est nécessaire de compléter un
bulletin d'inscription disponible en annexe. Ce bulletin doit ensuite étre envoyé par courriel a I'adresse
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indiquée pour finaliser l'inscription.

Il est également recommandé de vérifier les conditions de financement possibles pour cette formation,
car différents systemes de financement peuvent étre disponibles. Le Centre de Formation offre de
I'assistance pour aider les candidats dans leurs démarches d'inscription et de financement.

& Informations sur l'accessibilité

Sil'un des apprenants est en situation de handicap, et nécessite un accueil spécifique, merci de bien
vouloir vous rapprocher de votre conseiller en formation au plus t6t afin de pouvoir mettre les moyens
nécessaire en ceuvre.
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