MANUTENTION ET LEVAGE

1 jour (7 heures)

Autorisation de conduite
Chariots élévateurs catégories 1 a 5

OOO

1 jour soit 7 heures de formation (3.5 h théorique et 3.5 h pratique) -> Recyclage

8 personnes max

) OBJECTIFS

e Permettre a tout utilisateur de chariots élévateurs de maintenir (ou d’obtenir)
les connaissances théoriques et les compétences pratiques a la conduite
dans son milieu professionnel

¢ Valider les compétences de conduite afin d’obtenir une autorisation de conduite

Recyclage

¥ PRE-REQUIS

e Etre déclaré apte a la conduite de chariots élévateurs par la médecine du travail
¢ Francais : Lu, écrit et parlé

> PUBLIC

» Toute opérateur et/ou cariste confirmé ou non se voyant dans 'obligation professionnelle de valider une
autorisation de conduite pour l'utilisation de chariots élévateurs en entreprise.

Pour toutes demandes spécifiques, telles que des situations de handicap ou de difficultés particuliéres, merci
de prendre contact avec nous pour nous permettre de nous adapter au mieux a votre situation.

9 CONTENU
Partie Théorique :
e Législation, réglementation et consignes de conduite ¢ Organes de sécurité
e Vérification et entretien du chariot ¢ Interdictions formelles
* Responsabilités et obligations du cariste e Lecture de plaque de charge
¢ Cas de renversement e Sécurité lors de la mise en charge

Partie Pratique :

* Présentation du chariot et des commandes * Prise et/ou dépose d’une charge au sol

e Opérations de prise de poste * Gerbage et dé-gerbage d’une charge en pile

e Evolution a vide ou avec une charge dans un circuit ¢ Chargement et déchargement latéral
jalonné et délimité d’une remorque
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> MOYENS PEDAGOGIQUES

¢ Powerpoint avec le déroulement des différentes étapes du programme
¢ Support de cours avec des exercices formatifs pour la théorie selon la réglementation

Aucun support post-formation est remis aux participants.

¥ TECHNIQUES ET ENCADREMENT

» Stage en face a face en groupe de maximum 6 personnes

* Intervention directe du formateur en cas de besoin (application/correction d’exercices des cas directs)
e Cours théoriques en sécurité et réglementation

e Conduite d’un chariot élévateur

> suvi

e Evaluation fin de formation a travers un contréle des connaissances
¢ Attestation de fin de formation
¢ Validation d’une autorisation de conduite
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